INVANTAR MIDDAG.
Familjen Moore Briones
Eklund: Alex, 10, mamma
Vania, 45, Charlie, 13 och
pappa Bjorn, 55, kvaills-
hanger i soffan innan de
ska ata i matsalen.
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Champinjonsoppa ‘och
pannkakor ar dagens meny:

- Alex, det ricker, tand inte tar varandra med det praktiska

fler nu! Allt kommer att lukta
rokelse har hemma.

Det ar tisdag och klockan
narmar sig fem hemma hos
tvabarnsfamiljen Moore Brio-
nes Eklund. Om en halvtimme
serveras soppa i matsalen
med plats for 55 personer.
Sedan blir det en svang forbi
kladbyteshérnan for mamma
Vania.

Vilkommen in i kollektivhu-

set Sodra station i Stockholm.
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Familjen Moore Briones Eklund bor i kollektiv

Ute rader ruskvader med blést
och regntunga moln. Men i famil-
jen Moore Briones Eklunds fyra-
rummare dr det varmt och behag-
ligt. Alex Moore Eklund, 10, har
tant alla stearinljusen pa vardags-
rumsbordet och férsvinner ut i
hallen med en rokelsesticka. Sto-
rebror Charlie Moore Eklund, 13,
ligger pa golvet i ett av sovrum-
men och spelar Fifa 15 och pappa

Bjorn Eklund, 55, sitter vid da-
torn i koket. Mamma Vania Moo-
re Briones, 45, foljer Alex med
blicken och kastar sedan ett
snabbt 6ga pa klockan. Om en li-
ten stund serveras middag - i den
gemensamma matsalen pé bot-
tenplan.

- Det blir champinjonsoppa
med nybakat bréd och pannkakor
idag. Hade det varit lax eller

kyckling hade vi fatt skynda oss,
det brukar vara strykande atgang
de dagarna, sager Vania Moore
Briones med ett stort leende.

Som barn bodde hon i ménga ar
i ett stort kollektivhus i Hasselby
utanfér Stockholm. I byggnaden
tanns daghem, fritidshem, tvitt-
stuga, servicebutik och inte minst
en restaurang dir det serverades

med 62 andra hushall

middag och, till en bérjan, dven
lunch, alla veckans dagar. Hon
var chilenskt flyktingbarn till for-
dldrar som inte kunde ett ord
svenska nér de kom hit. Kollek-
tivboendet blev en fin ingéng till
det nya hemlandet.

- Min spanska brytning for-
svann dér i matsalen i Hasselby.
Jag larde mig snabbt spraket, kul-
turen och koderna frdn mina

svenska vanner. Det var integra-
tion nar den funkar som bast.

De varma barndomsminnena
har alltid funnits nara till hands
och nar Vania Moore Briones
vantade forsta sonen var steget
till kollektivhuset Sodra station i
centrala Stockholm inte s& langt.
— Jag gillar verkligen att géra
saker tillsammans, att man stot-

ivardagen och att det finns ge-
mensamma utrymmen att hinga
i. Var annars har man tillgang till
snickarverkstad, kuddrum, ma-
larrum, bibliotek, gym, bastu och
rorelserum i sitt eget hus? For en
barnfamilj som vi dr det toppen
med de dér extra vuxendgonen
ocksa. Vi hjilps at att halla koll pa
varandras barn. Det finns en
trygghet i det. Jag har kunnat ge
mina barn stor frihet tidigt.
Kvart i sex ar det néstan fullt
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~ . - 3 SMA OCH STORA MEDLEMMAR.
1 : Ola Wessley matar yngsta sonen
Teodor. Aldsta sonen Elliot gar pa
forskola i huset, men familjen bor

» MATLAGSSCHEMA. Vania nagra gator bort.

och Bjorn kollar vad de ska
laga kommande vecka. Pa
menyn star saffransdoftande
fiskgryta med nybakt bréd.

P3 anslagstavian kan man se hur mycket
pengar man har kvar pa sitt matkonto.
Man far dta pa kredit for upp till 250 kr

VALBESOKT. Tisdagsmiddag

i en néstan fullsatt matsal.

i matsalen. Barnfamiljerna marks
och hors mest, men ett och annat
medelalders par syns ocksa till.
Vissa sitter for sig, andra har sam-
lat ihop sig i storre séllskap och for
livliga samtal.

Charlie Moore Eklund kommer
gaende fran ett av borden langst
ner i lokalen med en tom tallrik i
handen. Pannkakorna och jord-
gubbssylten landade val: "De dr
inte riktigt lika goda som pappas,
men helt okej”

Vania kikar ner i en stor kast-
rull.

- Finns det mer soppa? Det ér
bara bottenskrapet kvar!

Alla som ar medlemmar i kollek-
tivhusets matlag kan komma och
dta i matsalen. Middagen serveras
17.30-19.00, mandag till torsdag
varje vecka, med uppehall f6r
loven. Det lagas alltid 90 portioner
- mat som inte gér it forvandlas
till lunchlador som fryses in och
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séljs for 25 kr. Recept och inkop
bestdms av husets matlagnings-
ansvariga s allt dr pd plats ndr det
ar dags att forbereda maten.

— Man har tvé passa 2 1/2 tim-
me per person i manaden.

Bjorn och jag brukar gora

dem i ett svep for att ha det

gjort. Det innebar
att vi rattar en hel
middag sjilva in-
klusive dukningen.
Dé startar vi i koket
redan klockan tre.
Annars ér diskpas-
sen mest populira,
déa maste man vara
har forst vid sex, sd-
ger Vania.

Morgan, 4, drar
otaligt i en vit tr6-
jarm som tillhor pappa Rickard
Carlsson, 44. Han vill ha mer mat
och mamma Frida Englund, 42,
har fullt upp med att hjilpa stora-
syskonen Stellan, 10 och Jack, 9.

Viville bryta
karnfamiljs-
monstret
och se vilka
mojligheter
det fanns att fa
ihop vardagen

S

Familjen har bara bott ett ar i kol-
lektivhuset och kédnner sig fortfa-
rande lite nya.

- Tidigare lagade jag all mat, sex
dagar i veckan. Vi ville bryta kirn-

familjsmonstret och se vil-

ka andra mojligheter det

fanns att fa ihop vardags-
logistiken. Matla-
gen gor det hir till
ett valdigt praktiskt
boende for oss. Nar
barnen ér storre kan
de gé hit och dta
sjdlva. Men det dr
ingen ideologisk
fraga for mig, jag
kénner bara starkt
att kan man hjalpa
varandra sa ar det
valdigt bra, sédger
Rickard Carlsson.

Kollektivhuset S6dra station har
en gemensam Facebooksida som
ar flitigt anvind. Hér postas det
allt ifran ny information till in-

bjudningar och fragor. Nédgon sak-
nar vin till Iordagsmiddagen en
annan behéver lana en borr eller
snabbt ha tag i en sovsick.

- Hdromdagen var det en per-
son i huset som behévde ha assis-
tans med en powerpointpresenta-
tion. Som tack putsade han sedan
fonstren i sin hjdlpsamma grannes
ldgenhet, sager Rickard Carlsson.

Sambon Frida Englund beskriver
sig som en rabarkad “kollektiv-
manniska”

- Jag bodde i kollektiv som
20-dring och dlskar att jobba i
grupp. Det dr till och med roligt
att stdda ndr man gor det tillsam-
mans. Hiromdagen bakade vi alli-
hop bullar med barnen - urtrev-
ligt! Den gemensamma bastun &r
ocksé en stor favorit.

Iettlitet rum intill tv-rummet
sitter Ola Wessely, 39, och matar
sonen Teodor, 6 manader, med
spagetti och kottfarssas pé burk.

De bor inte i huset men dr dnda
med i matlaget.

- Min éldsta son, Elliot, gar pa
dagis hir, det ar darfor jag kdnner
till kollektivet. Nar jag ar sjélv
med barnen kommer jag ofta hit
och dter eller sa tar jag med mig
mat hem. Det skapar flexibilitet
ivardagen. Man behéver aldrig
tdnka pd om man har mat hemma
och man slipper diska. Ibland
koéper jag nagra extra portioner
och kan bjuda vénner pa spontan-
middag.

- Sisten dit dr en rutten sill!

Ett lammeltag av barn drar uti
korridoren, svinger bryskt av at
vanster och sedan till hogerin i
kuddrummet. Kuddkrig f6ljs av
klattring i ribbstolarna och en och
annan brottningsmatch. Men
snart sanker sig lugnet och en bok
tas fram och borjar bladdrasi.
Kompisarna slar sig ner titt intill
och sedan blir det hoglasning.

HOPPFULLT! / kudd-
rummet ar det fullt

Ny

per hushall.

Hoglésning i kuddrummet med David Ho-
sking, Morgan Carlsson och Loke Biirger.

KOLLEKTIVHUSET

SODRA STATION:

Fastigheten ligger pa S6dermalm

i Stockholm och byggdes 1987 av Svenska

bostéder.

@ | huset finns 63 Iagenheter och har bor man-

niskorialla aldrar.

@ Varen 2010 ombildades fastigheten till bostadsratt.

@ De boende har si
ocksa pa flera lokaler: Ko

ina egna vanliga lagenheter men delar
k, matsal, festlokal, gym, snickarrum,

malarrum, kuddrum for barnen, bibliotek, gastlagenhet och ett

musikrum.

@ Andra aktiviteter: Dans for barn, snickarkurs, yoga, bokcir-

kel med mera.

@ De vuxna i huset ingéri ett matlag med arbetspass var fijarde

vecka. Priset for en maltid ar 33

kr for vuxna, 12 kr for barn upp till tolv

aroch 20 kr for ungdom. Gaster: 36 kr, samt 25 kr for en lunchlada.

@ Huset har tva stora stadd
per ar, en pa hdsten och en pa
varen, nar de gemensamma ut-

rymmena stédas. Stadveckan
brukar inledas med en gemen-
sam frukost och avslutas
med korvgrillning pa
garden och ibland fest.

Foto: THINKSTOCK
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REPLOKAL. Leontine Tunbjer (pa banken till vanster) repeterar en musikalversion
av Hjalmar Soderbergs Doktor Glas tillsammans med sina fyra vanner Sakarias
Qvistrom, 17, Alfred Sundberg, 16, Andreas Garsten, 16 och Lucia Wahistedt, 17.

I rummet bredvid, rorelsesalen,
sitter ett ging ungdomar i en ring
pé golvet och bldddrar i varsin
pappersbunt. Kollektivhusbon
Leontine Tunbjer, 16, och fyra
vanner repeterar en musi-
kalversion av Hjalmar S6-
derbergs Doktor Glas for en
ny teatergrupp,
Unga Carpa.

- Det finns bara
en enda replokal pa
teatern, darfor
hénger vi har, sager
Leontine Tunbjer.

Pa vig tillbaka till
lagenheten stannar
Vania Moore Brio-
nes till vid "atervinningscentra-
len’, eller byteshornan. Ett par
byxor som blivit for korta, en bra
bok som lasts ut eller en storvixt
yuccapalm byter plats och blir
som nya hemma hos en granne.

- Jag hittade en par skinnbyxor
hér forra veckan. De sitter som en
sméck. Ndr ungarna var smé kop-
te jag ndstan aldrig nytt. Nu ar de
ju lite mer fafanga...

Alex, Charlie och Bjorn Eklund
har bénkat sig framfor tv:n. Lax-
orna dr gjorda och antligen ska
Zlatandokumentiren ses. Bada
sonerna spelar fotboll och for-
vantningarna ar hoga.

- Barnen tillbringar ju mer tid
hir i lagenheten nu nér de ér stor-
re. De dr inte lika lockade av att
hénga i de gemensamma utrym-
mena ldngre. Men det hor val till i
deras aldrar, sager Bjorn Eklund.

Han hade aldrig bott i kollektiv
innan familjen flyttade hit, men
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Nar ungarna
var sma
kopte jag
néstan aldrig
nagot nytt

han kinde folk i huset.

- Jag tycker att det ar toppen
hér. Aktivitetsnivan har gatt upp
de senaste aren och det dr en skon
stimning. Det borde byggas fler

kollektivhus tycker jag.

Tyvirr saknas en social

medvetenhet hos dagens
stadsplanerare och
arkitekter.

De tva sénerna ir
inte fullt sa entusi-
astiska nar de far ge
sin syn pé saken.

- Visst, vi trivs,
men vi hade fler
kompisar i huset
forut. Hinga i kuddrummet, hur
kul 4r det nu? Gymmet och snick-
arverkstaden dr vi for unga for att
vara sjélva i, sager Charlie Moore
Eklund.

- Vi gillar mest att leka med
jamnariga. Nar kompisar kommer
hit tycker de att allt 4r jattespan-
nande, men har man bott hir s&
linge som vi sa trottnar man, sa-
ger Alex Moore Eklund.

Vania Moore Briones ler roat.

— Charlies bistis bor faktiskt en
trappa ner och dven Alex bistis
bor i huset. I Alex 6gon finns det
néagot magiskt i en flytt. Han tyck-
er att det 4r en ménsklig réttighet
att byta boende. Jag kan forsta
det. Det finns inget som séger att
vi maste bo kvar har for alltid.
Ska vi flytta blir det nog till ett
hus eller radhus med lugnt ldge
och tridgard. Men sa ldnge killar-
na gér i skolan ér det inte aktuellt.
Det ar toppen att bo i stan med
barn. 0

KLADSTOPP. Familjen Englund Carlsson,
mamma Frida, pappa Rickard och so
Stellan stannar till vid klddbyteshérnan

efter middagen.
E

NYGAMMALT.

| bytesladorna

i tvattstugan lagger
grannarna ner hela
och rena klader de
trottnatpa. Det som
blir éver skickas till
Stadsmissionen.

FORDELAR MED KOLLEKTIVHUS
v Livspusslet! Vardagen blir lattare
- ochroligare - nar man hjalps &t med
matlagning, barnpassning och annat
praktiskt.

v/ Tryggheten. Du kdnner dina gran-
nar val.

v/ Gemenskapen. Att inga i ett socialt
nétverk ger en kansla avsamhorighet.
v/ Du sparar pengar. Det ar bil-

ligare att dela, byta och hjalpas at,

till exempel: Gemensamma
tidningsprenumerationer, "
hobbylokaler.,
bilpool ochsa
vidare.

Lés livspusslet!,

v/ Du kan sitta dig vid dukat bord de
flestaav arets dagar.

v/ Du slipper diska varenda dag och
béra tunga matkassar.

v Okad jamstalldhet. Du och din
partner delar pa det obetalda arbetet
oavsett kon.

v/ Dina barn vaxer upp tillsammans
med andra barn och vuxna.

NACKDELAR MED KOLLEKTIVHUS
v Tjafs. De boende kan ha olika

syn pé hur saker ska
skotas och det kan
bli hetsiga diskus-
sioner ...

v/ Olika toleranstrosklar
vad géller till exempel stokig-
het skapar Iatt konflikter.

v/ Du behover vara mer
social ani ett vanligt flerbo-
stadshus.

v/ Barn syns och hors -

och &r darforen del avalla
hyresgésters vardag.

v/ Olika syn pa barnupp-
fostran kan gora det svart

att komma dverens foraldrar
emellan.

v/ Det kravs eller atminstone
forvéntas ofta att du ar delaktig i akti-
viteter och engagerar dig.

snickarverks

tad finns i huset.
® "
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